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ZALACZNIK 2.3 OPIS PRZYPADKU: “JASPER, 5 LAT, TRUDNOSCI W RELACJACH
ROWIESNICZYCH”

Wspieranie rozwoju spolecznego Jaspera poprzez wspolprace zespolowa

Tlo:

Jasper ma 5 lat i uczgszcza do przedszkola prowadzacego edukacje wiczajaca. Nie ma formalnej
diagnozy, jednak zostal objety obserwacja ze wzgledu na utrzymujace si¢ trudnosci spoteczne. Jasper
komunikuje si¢ werbalnie i prezentuje umiejetnosci edukacyjne na poziomie zgodnym z wiekiem,
jednak zaréwno nauczyciele, jak i rodzice zauwazyli stale trudnosci w kontaktach z rowiesnikami.
Czgsto bawi si¢ sam, unika kontaktu wzrokowego i fatwo si¢ frustruje, gdy inne dzieci nie podazaja

za jego pomystami na zabawe.

Nauczyciel Jaspera zglosil, Zze chtopiec preferuje uporzadkowane aktywnosci 1 staje si¢ niespokojny
podczas swobodnej zabawy. Czasami angazuje si¢ w zabawg¢ rownolegla, ale rzadko inicjuje lub
podtrzymuje wspolng zabawe z rowiesnikami. W domu rodzice obserwuja podobny wzorzec: Jasper
potrafi przez dtugi czas bawi¢ si¢ samodzielnie zabawkami i ma trudno$¢ w angazowaniu si¢ w
zabawe z kuzynami czy dzie¢mi z sgsiedztwa. Denerwuje si¢, gdy jego rutyna ulega zmianie, i unika

aktywno$ci grupowych, takich jak przyjecia urodzinowe.
Akualny Zespol wspierajacy

Nauczyciel przedszkolny:
Wprowadza rutyny podczas aktywnos$ci w przedszkolu oraz dziatania wlaczajace. Zastosowat

harmonogramy wizualne i historyjki spoteczne, aby pomoc Jasperowi radzi¢ sobie ze zmianami

Logopeda:
Przeprowadza oceng ukierunkowang na pragmatyczne uzycie jezyka i komunikacje spoteczng

Jaspera. Odwiedza klas¢ raz w tygodniu, aby obserwowac¢ interakcje rowiesnicze.

Terapeuta zajeciowy:
Pomaga chtopcu radzi¢ sobie z przetwarzaniem bodzcoéw sensorycznych. Jasper wykazuje oznaki

nadwrazliwosci sensorycznej, zwlaszcza na hatas 1 dotyk podczas zabaw grupowych.

Rodzina (rodzice):
Zaangazowani 1 otwarci na wspoélprace, ale niepewni, jak wspiera¢ rozwoj spoteczny Jaspera poza

szkola. W domu postugujg si¢ jezykiem angielskim, ale dalsza rodzina moéwi w innym je¢zyku.
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Koordynator zespotu:

Nadzoruje wsparcie w przedszkolu i utatwia komunikacje miedzy specjalistami a rodzicami.

Pytania do dyskusji / Planowanie wsparcia w grupach
1. Zrozumienie potrzeb Jaspera:
Jakie sa glowne trudnos$ci Jaspera zwigzane z rozwojem spotecznym?

W jaki sposob nadwrazliwosci sensoryczne lub sposob uzycia jezyka mogg wpltywaé na jego

interakcje z rowie$nikami?
2.  Wkiad cztonkéw zespotu:
Jaka rolg peini kazdy cztonek zespotu w realizacji celow w dotyczacych wsparcia Jaspera?

W jaki sposob strategie terapeutyczne moga zosta¢ wlaczone do aktywnosci przedszkolnych i zycia

domowego?
3. Wspolpraca i komunikacja:
Jakie formy komunikacji nalezy ustali¢, aby zapewni¢ spdjna koordynacje dziatan zespotu?
W jaki sposob zespot moze wiaczy¢ rodzing Jaspera w planowanie i ustalanie celow?
4. Wspieranie mocnych stron chlopca:
Jakie mocne strony Jaspera mozna wykorzysta¢ do wspierania jego interakcji rowiesniczych?
Jak zespot moze wykorzysta¢ zainteresowania Jaspera, aby zwiekszy¢ motywacje spoteczng?
5. Kolejne kroki:
Jakie dodatkowe oceny/diagnozy (jesli jakiekolwiek) powinny zosta¢ przeprowadzone?
Jakie wspolne cele mogg zosta¢ wprowadzone w domu, w przedszkolu 1 w terapii?
Cwiczenie (opcjonalnie):

e Popro$ studentéw o przygotowanie prostego planu wspolpracy obejmujacego wspoOlne
strategie we wszystkich srodowiskach.

e Zache¢¢ uczestnikow do przyjecia perspektywy réznych czlonkdéw zespotu (np. terapeuta,
rodzic, nauczyciel) i omdwienia priorytetow z perspektywy kazdej roli.

e Wykorzystaj ten scenariusz razem z Kartami Rol (Aneks 2.2), aby przeprowadzi¢ ¢wiczenie.



